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[T2]Resumen 

Este artículo explora la figura de Sócrates a través de las interpretaciones de Werner 

Jaeger y Pierre Hadot, centrándose en la metáfora de la "máscara socrática" en la 

educación. La primera sección analiza a Hadot, quien presenta a Sócrates como una 

"máscara" que oculta su verdad interior. Al compararlo con los silenos en "El Banquete", 

destaca que, aunque su apariencia sea engañosa, hay una belleza interna que se revela 

al despojarse de la superficie. Esta máscara se convierte en una herramienta pedagógica 

que permite a los interlocutores reconocer su propia ignorancia y alcanzar verdades 

profundas. La segunda parte se enfoca en Sócrates como educador según Jaeger, quien 

lo considera el eje de la formación del hombre griego. Sócrates se preocupa por el alma 
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de los atenienses, que a menudo se concentran solo en la vida pública. Utiliza un método 

de enseñanza basado en la indagación y la exhortación, haciendo preguntas profundas 

para fomentar la reflexión y el autoexamen. La interacción entre las visiones de Hadot y 

Jaeger revela cómo Sócrates, a través de su enfoque educativo, busca no solo el 

conocimiento, sino también transformar la vida de sus interlocutores, invitándolos a un 

proceso de autoexamen y conexión con su verdad interna. En resumen, Sócrates 

representa un modelo de educación que prioriza la búsqueda de la verdad y el desarrollo 

del alma. 

Palabras clave: diálogo, educación, máscara, Sócrates, verdad. 

 

[T2]Abstract  

This article explores the figure of Socrates through the interpretations of Werner Jaeger 

and Pierre Hadot, focusing on the metaphor of the "Socratic mask" in education. The first 

section analyzes Hadot, who presents Socrates as a "mask" that conceals his inner truth. 

By comparing him to the sileni in "The Symposium," he highlights that, although his 

appearance may be deceptive, there is an inner beauty that reveals itself when the 

surface is stripped away. This mask becomes a pedagogical tool that allows interlocutors 

to recognize their own ignorance and reach profound truths. The second part focuses on 

Socrates as an educator according to Jaeger, who sees him as the axis of the formation 

of the Greek man. Socrates is concerned for the souls of Athenians, who often 

concentrate solely on public life. He employs a teaching method based on inquiry and 

exhortation, asking deep questions to foster reflection and self-examination. The 

interaction between Hadot's and Jaeger's views reveals how Socrates, through his 

educational approach, aims not only for knowledge but also to transform the lives of his 

interlocutors, inviting them to a process of self-examination and connection with their 

inner truth. In summary, Socrates represents a model of education that prioritizes the 

search for truth and the development of the soul. 

Keywords: Socrates, Mask, Education, Dialogue, Truth 

  

 



 

 

 

[T2]Introducción 

Este artículo explora el ideal de la máscara socrática y el papel de Sócrates como 

educador, poniendo en diálogo la interpretación de tres filósofos que se han ocupado de 

la imagen histórica de Sócrates, a saber: Werner Jaeger en su obra Paideia: los ideales 

de la cultura griega (2001), específicamente La herencia de Sócrates ubicada en el libro 

tercero; Pierre Hadot en el escrito La figura de Sócrates, conferencia impartida en 1974, 

la cual se encuentra en el compendio de artículos Ejercicios espirituales y filosofía 

antigua (2006). El tercero de ellos será Friedrich Nietzsche, tomando como base algunos 

apartes de tres obras, a saber,  El Nacimiento de la tragedia (2020), Filosofía en la época 

trágica de los griegos (2016) y Los filósofos preplatónicos (2016). Este texto será 

abordado como un segundo artículo, extensivo de otra ponencia presente en este mismo 

corpus de memorias, que lleva por título Un problema formativo llamado «Sócrates». 

Diálogos cruzados. Por ende, el presente ejercicio de escritura se piensa como un 

proceso textual de dos voces que se encuentran en un doble camino de escritura que se 

expresará, en un primer momento, en el actual texto y en una respuesta presentada en 

el segundo texto.  

El objetivo que perseguirán los dos textos que realizamos se enmarca como 

respuesta a la pregunta: ¿cómo funciona la metáfora de la máscara en el proceso 

formativo propuesto por “Sócrates”? Para sustentar la anterior propuesta interpretativa. 

El presente texto estará dividido en dos partes. En la primera parte, se mostrará la 

interpretación que tiene Hadot sobre Sócrates y por qué lo considera una “máscara”. En 

tanto que, en la segunda parte, se presenta el desarrollo del papel de Sócrates como 

educador para los jóvenes atenienses, desde la lectura de Jaeger. 

 

[T2]La máscara como herramienta pedagógica 

En la conferencia de Pierre Hadot titulada La figura de Sócrates, presentada durante los 

Encuentros de Eranos en Ascona (Suiza) en 1974, que forma parte del compendio de 

artículos Ejercicios espirituales y filosofía antigua (2006). La conferencia comienza con 

Hadot exponiendo su propuesta de estudio titulada “el porvenir y devenir de las normas”, 

a partir de la figura del sabio en la tradición occidental. Para ello, parte del pensamiento 



 

 

griego, donde el sabio es concebido como la encarnación misma de la norma. Hadot 

elige a Sócrates como el modelo de esta figura del sabio (Hadot, 2006, p. 79), puesto 

que, para él, Platón expresa que en la figura de Sócrates se encuentra el puente que une 

la idea trascendente de la sabiduría con la realidad humana concreta (Hadot, 2006, p.79), 

pero que no la encarnaría. Sócrates, en cambio, encarnaría la del filósofo, “un amante 

de la sabiduría, de la norma ideal y trascendental” (Hadot, 2006, p.79). 

Hadot señala que resulta complicado realizar un recorrido histórico completo sobre 

la figura de Sócrates debido a la diversidad de los testimonios existentes. Por ello, no se 

abordará ese aspecto en particular. En cambio, Hadot se enfoca en analizar la influencia 

de la "máscara socrática" en la evolución de la filosofía a lo largo del tiempo. Se toma a 

Sócrates como idea de puente, punto medio o equilibrio entre la idea de norma y realidad 

humana. Aunque Hadot expresa que la figura de Sócrates, y lo que se esperaría 

encontrar en la figura que evoca esos aspectos, llega a ser contradictoria (Hadot, 2006, 

p.80), debido a la fealdad física que relatan testimonios como el de Platón, Jenofonte y 

Aristófanes. Uno de estos relatos surge en el diálogo del Banquete de Platón, donde se 

aprecia la comparación que se le realiza a Sócrates con un sileno. Estas son 

representaciones de demonios híbridos que tenían características de animales y de 

humanos que conforman el cortejo de Dioniso (Hadot, 2006, p.80). Se caracterizaban 

por ser desvergonzados, grotescos y lascivos. Alcibíades, en el Banquete de Platón (Cf. 

215a5-215b3 y en 216d2-216d5), compara a Sócrates con estos seres los cuales 

funcionan como cofre para guardar figuras de los dioses. 

En el primer fragmento, Alcibíades menciona que intentará elogiar a Sócrates 

mediante imágenes, aunque quizás piense que lo hace con intención de burlarse. Sin 

embargo, esas imágenes, encierran verdades profundas. Luego, compara a Sócrates 

con los silenos que guardan las estatuas de los dioses en su interior y las muestran 

cuando se abren, sugiriendo que hay algo más, algo muy bello en su interior. Esto bello 

que tendría Sócrates en el interior sería el compromiso que tiene con la verdad de sí 

mismo. Considerando la apariencia como una máscara, le ayudaría a esconder la verdad 

de “inquietud de sí mismo” (Foucault, 2002, p.17) que posee y, al mismo tiempo, presta 

para que los demás también lleguen a poseerla. Esta máscara le ayuda a fingir la 



 

 

ignorancia y la desvergüenza con la que le pregunta a los demás para conseguir la 

verdad que creen poseer.  

En el segundo fragmento, Alcibíades sostiene que la idea de ignorancia de 

Sócrates es una envoltura, lo que hace que se parezca más a los silenos. 

Sócrates está en disposición amorosa con los jóvenes bellos, que siempre están en 

torno suyo y se queda extasiado, y que, por otra parte, ignora todo y nada sabe, al 

menos por su apariencia. ¿No es esto propio de sileno? (Platón, Banquete, 216d2-

216d5) 

 

La idea de envoltura que Alcibíades sostiene que tiene Sócrates, es la misma idea 

de máscara y de sileno, puesto que después de retirarla siempre hay algo más; en el 

caso de Sócrates, la verdad que posee y oculta de los demás con la ignorancia, la 

desvergüenza y con su ironía. 

Sócrates presta la máscara a sus interlocutores a modo de herramienta que 

pueden usar para develar la verdad de la “inquietud de sí” que, Sócrates, en tanto el que 

examina, parece poseer. Según Hadot, Sócrates se convierte en prosopon (Hadot, 2006, 

p.81), esto es, una máscara que permite a los demás tomar la ironía socrática y usarla. 

Este uso se hace evidente en los diálogos con sus interlocutores, donde Sócrates los 

presiona a tal punto que reconocen y aceptan su ignorancia, y por medio de esta 

exhortación es que se alcanza la verdad de la inquietud de sí. Los diálogos socráticos 

refuerzan la idea de Sócrates como prosopon, porque suelen generar el mismo efecto 

en los lectores (Hadot, 2006, p.81). Esto genera en el lector la interrogante sobre los 

aspectos a los que le otorga mayor importancia en su vida. En una gran parte de los 

diálogos socráticos, suele presentarse un momento donde el interlocutor tiene una crisis 

en la cual considera que no puede seguir con el diálogo. En esas ocasiones, Sócrates 

se hace cargo de la situación para que el interlocutor pueda recuperar la confianza y 

poder seguir con el diálogo. 

 

[T2]Proceso educativo socrático 

En el libro tercero de la colección Paideia: los ideales de la cultura griega, en el segundo 

capítulo titulado La herencia de Sócrates, (Sócrates, Educador), Jaeger (2001) parte de 

la idea de que la figura de Sócrates “se convierte en el eje de la historia de la formación 



 

 

del hombre griego” (p. 403). Sócrates es tomado como un referente del fenómeno 

pedagógico occidental. También, lo define como el hombre de la hora (Jaeger, 2001, p. 

404) porque se ocupa de un problema de su época. Pero, ¿cuál es el problema de la 

época del que se ocupa Sócrates? Desde Jaeger este problema se puede entender como 

la preocupación que tiene Sócrates por el cuidado del alma de los atenienses porque 

solo se centraban en la vida pública y política, abandonando esa parte que es importante 

para Sócrates. Para que los atenienses se preocupen por los temas del alma, utiliza la 

filosofía en el sentido que la “baja del cielo y la instala en las ciudades y moradas de los 

hombres” (Jaeger, 2001, p. 409). El método que utiliza se caracteriza por su sencillez, ya 

que se fundamenta en la observación y la reflexión, similar al enfoque que emplean los 

médicos en su labor, logrando que sea más cercana al hombre y que tenga un fin práctico 

en la vida. 

Sócrates sostiene la preocupación por el alma con la educación a través de los 

diálogos que mantiene con sus interlocutores, “cuyas certeras preguntas servían de 

piedra de toque para pulsar todos los talentos y todas las fuerzas latentes y cuyo consejo 

buscaban para la educación de sus hijos los ciudadanos más respetables” (Jaeger, 2001, 

p. 412). La educación alrededor del alma permite una nueva forma de paideia, donde se 

toma en cuenta el cuerpo y el alma. Los métodos que utiliza son la “exhortación” o 

protreptikós (Jaeger, 2001, p. 414) y la “indagación” o elenchos (Jaeger, 2001, p .414) 

por medio de preguntas. Jaeger las define como partes integrales de un mismo proceso 

educativo. Para ilustrarlo, utiliza el fragmento 29d4-30b3 de la Apología de Platón, en el 

cual Sócrates realiza un cuestionamiento profundo. A partir de este fragmento, se puede 

entender que la exhortación consiste en indagar sobre lo primordial o esencial en la vida, 

mientras que la indagación se refiere a cuestionar la verdad que las personas creen 

poseer. Este proceso educativo se desarrolla mediante la filosofía, que emplea como 

métodos la exhortación y la indagación, con el objetivo de formar a las personas para 

que sean lo mejor posible. 

El fin práctico que busca generar Sócrates es que el hombre logre realizar un 

examen de sí mismo, donde el fin último es el examen completo que le permita una 

educación que le brinde conocimientos sobre lo que es verdaderamente importante. Para 

él, el alma es lo más importante ya que esta es la que une a los hombres con dios; la 



 

 

exhortación que el le hace a cada interlocutor en los diálogos es lo que le da el valor 

espiritual-ético que se tiene asociado con el alma del hombre de occidente (Jaeger, 2001, 

p. 418). Lo anterior, se refiere a que el alma tenía el papel central de la esencia del 

hombre. El discurso de exhortación que Sócrates realiza tiene el efecto de convencer 

generando que los atenienses logren examinar su existencia y le den un sentido 

diferente, en palabras de Jaeger “predica y convierte. Viene a ‘salvar la vida’” (Jaeger, 

2001, p.419), lo que Sócrates propone con su método de educación es una invitación a 

una nueva forma de vida. Una forma en la que el alma toma un papel más central como 

esa parte de los dioses en el hombre.   

Jaeger explica que, a través del arte, Sócrates busca que se refleje en la expresión 

artística la moral y las cualidades del alma, en lugar de centrarse únicamente en la 

belleza del cuerpo. “El ser físico, sobre todo la cara del hombre, es para Sócrates el 

espejo de su interior y sus cualidades, y sólo de un modo vacilante y paso a paso se va 

acercando el artista a esta gran verdad” (Jaeger, 2001, p. 423). En los diálogos se 

expresa la búsqueda de la verdad, en Jaeger la verdad se expresa como la educación y 

exhortación sobre el hombre para tener el conocimiento del alma como lo más 

importante. Se puede decir que Sócrates ya se había exhortado y educado debido al 

estilo de vida que llevaba, el ejemplo que da, permite que los atenienses estén un poco 

más dispuestos a tomar esta nueva forma de vida. Esta forma no abandona la educación 

que se creía convencional sino que la complementa, haciendo un llamado al cuidado 

más profundo que debe tener el alma (Jaeger, 2001, p. 424). 

 

[T2]Conclusiones 

El diálogo establecido entre Hadot y Jaeger crea un espacio polisémico sobre la figura 

de Sócrates. Jaeger muestra como el papel educativo de Sócrates es el que le permite 

a los griegos un cambio de paradigma, donde se les ofrece una nueva forma de vida en 

la que el alma es la base formativa para el ser humano. Sócrates, educa con la palabra 

y con el ejemplo. En este proceso educativo que constituye la exhortación y la 

indagación, estas se convierten en la forma para conseguir la verdad, vista, por un lado, 

como la verdad sobre la que versa el Diálogo y, por otro, como la verdad de la inquietud 

de sí.  



 

 

La interpretación de Hadot se sustenta en comprender a Sócrates como una 

máscara, la que se utiliza como herramienta pedagógica del diálogo cuya finalidad se 

revela en la posibilidad de que el interlocutor posea o no la verdad. Además, esta 

máscara se puede considerar el puente o unión de los dos pasos del proceso educativo 

de Sócrates. Lo anterior, se revela en el momento en que Sócrates presiona al 

interlocutor con sus preguntas en tal medida que este se siente incapaz de poder seguir 

con el diálogo y pretende abandonarlo. En tal tensión argumentativa Sócrates se 

presenta como la máscara con la cual el interlocutor se reviste. Acto de encubrimiento 

que permite que el interlocutor recupere el valor y pueda seguir con el ejercicio discursivo. 
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